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Technologie nowoczesnego budownictwa 6 765,00 PLN brutto
drewnianego — szkielet, prefabrykacja i 5500,00 PLN netto

moduty 211,41 PLN brutto/h

Numer ustugi 2025/12/30/116733/3233217 171,88 PLN netto/h

© Zielonki / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

®© 32h

5 22.01.2026 do 25.01.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Techniczne / Budownictwo i projektowanie

Identyfikatory projektow Kierunek - Rozwoj

Szkolenie kompetencyjne skierowane jest do oséb dorostych
zainteresowanych nabyciem lub rozwojem kompetencji zawodowych w
obszarze nowoczesnego budownictwa drewnianego. Program obejmuje
technologie oparte na konstrukcjach drewnianych, w szczegdlnos$ci:

- drewniany szkielet budowany na miejscu,
— budownictwo modutowe w technologii drewnianej,

- budownictwo prefabrykowane w technologii drewniane;j.

Grupa docelowa ustugi

Szkolenie adresowane jest zaréwno do oséb posiadajacych
doswiadczenie zawodowe w branzy budowlanej, jak i do os6b
rozpoczynajacych lub zmieniajacych sciezke zawodowa. Uczestnikami
moga by¢ przedsiebiorcy, pracownicy oraz osoby planujgce rozpoczecie
dziatalnosci w sektorze nowoczesnego budownictwa drewnianego.
Program stanowi element Sciezki rozwoju kompetencji i moze byé
zaliczony do pakietu szkoleniowego prowadzacego do uzyskania petnych
kwalifikacji zawodowych (min. 150 godzin).

Preferowane branze (PKD): 41, 43.91, 16.23.

Minimalna liczba uczestnikow 5
Maksymalna liczba uczestnikow 10
Data zakornczenia rekrutacji 09-01-2026

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna



Liczba godzin ustugi 32

Cel

Cel edukacyjny

szkolenie Technologie nowoczesnego budownictwa drewnianego - szkielet, prefabrykacja i moduty przygotowuije
uczestnika do samodzielnego wykonywania prac budowlanych w technologii szkieletu drewnianego. Uczestnik po
ukonczeniu szkolenia potrafi czytac¢ i interpretowacé rysunki techniczne, dobieraé materiaty, montowac konstrukcje scian,
stropow i dachéw oraz nadzorowac jako$¢ wykonania zgodnie z normami.

Poznasz caty proces budowy domu szkieletowego

Nauczysz sie zasad konstrukcji i montazu Scian

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢ Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

- Poprawnie opisuje zasade

szkieletowej konstrukc;ji $cian, stropow i

dachu.

- Wskazuje réznice miedzy konstrukcja Test teoretyczny
szkieletowa a murowana.

Definiuje gtéwne zatozenia
konstrukcyjne doméw szkieletowych

- Uzywa wtasciwej terminologii
technicznej.

- Potrafi zaplanowa¢ etapy budowy i
przypisac¢ zadania ekipie.

Organizuje i nadzoruje prace budowlane - Stosuje zasady BHP i kontroli jakos$ci.
- Dokumentuje przebieg prac i reaguje
na nieprawidtowosci.

Obserwacja w warunkach
symulowanych

- Rozpoznaje symbole, oznaczenia i

rysunki techniczne.
Planuje prace na podstawie projektu - Na podstawie projektu potrafi okresli¢ Obserwacja w warunkach
wykonawczego kolejnos¢ montazu i uzyte materiaty. symulowanych

- Wyjasnia powigzania miedzy rzutem,

przekrojem a detalem konstrukcyjnym.

- Identyfikuje btedy montazowe i

konstrukcyjne.
Ocenia poprawnos$¢ wykonania oraz - Wskazuje ich przyczyny i proponuje . .
. . Obserwacja w warunkach rzeczywistych
rozpoznaje btedy w sztuce budowlanej sposoby naprawy.

- Stosuje kryteria jakosci zgodne z
normami i warunkami technicznymi.

- Prawidtowo dobiera i uzywa narzedzi
do konkretnych zadan.

- Przestrzega zasad bezpieczenstwa i
ergonomii pracy.

Obstuguje narzedzia i sprzet
wykorzystywany przy budowie doméw
szkieletowych

Test teoretyczny

- Potrafi dokona¢ drobnych regulaciji i
konserwacji sprzetu.



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

- Klasyfikuje materiaty wedtug
przeznaczenia (konstrukcyjne,

izolacyjne, wykoniczeniowe).
Rozréznia i charakteryzuje materiaty v y )

L . - Opisuje ich wtasciwosci fizyczne i Test teoretyczn
oraz techniki montazowe pisy ¥ yezny

technologiczne.
- Dobiera technike montazu do
konkretnego materiatu.

- Wymienia i interpretuje wybrane normy

PNiWT.
Ocenia granice tolerancji, podstawy - Okresla dopuszczalne odchylenia .
. . . . S Wywiad ustrukturyzowany
polskich norm oraz warunki techniczne wymiarowe i jakos$ciowe.
- Umie zastosowac te wymagania w
praktyce.

Definiuje pojecia i opisuje ich znaczenie
w kontekscie doméw szkieletowych.

Charakteryzuje pojecia ,dom pasywny”, - Wskazuje zaleznosci miedzy
»~dom otwarty dyfuzyjnie”, ,akumulacja rozwigzaniami konstrukcyjnymi a Wywiad swobodny
ciepta” efektywnoscia energetyczna.

- Rozréznia koncepcje na przyktadach
praktycznych.

Cel biznesowy

Szkolenie realizowane jest w srodowisku wspotpracy branzowej, co sprzyja wymianie doswiadczen, nawigzywaniu relacji
zawodowych oraz efektowi sieciowemu pomiedzy uczestnikami i podmiotami funkcjonujgcymi w systemie
nowoczesnego budownictwa drewnianego. Uczestnicy uzyskujg dostep do aktualnych standardéw organizacyjnych i
technologicznych wypracowanych w ramach systemowego podejscia do realizacji inwestycji.

Osiagniecie celu szkolenia nastepuje poprzez kompleksowe potgczenie modutu teoretycznego i modutu praktycznego,
realizowanych w spojnej metodologii dydaktycznej, opartej na sekwencyjnym przejsciu od wiedzy teoretycznej do
praktycznego zastosowania kompetencji.

Modut teoretyczny obejmuje zagadnienia kluczowe z punktu widzenia efektywnos$ci biznesowej i organizacyjnej
przedsiewzie¢ w nowoczesnym budownictwie drewnianym, w tym m.in.: zasady doboru i kalkulacji materiatéw, podstawy
wyceny i optacalnosci inwestycji, organizacje proceséw realizacyjnych oraz dziatania operacyjne wptywajace na
optymalizacje czasu i kosztow budowy. Wiedza teoretyczna jest bezposrednio powigzana z realnymi przyktadami
rynkowymi i praktykg wykonawcza.

Modut praktyczny i warsztatowy umozliwia utrwalenie zdobytej wiedzy poprzez prace na konkretnych przyktadach
technologicznych, analize rozwigzan konstrukcyjnych oraz przejscie petnego procesu realizacyjnego krok po kroku, w
tym wykonanie makiety budynku w skali 1:10.

Tak zaprojektowany proces szkoleniowy zapewnia realny transfer wiedzy do praktyki zawodowej, a osiggniecie celu

szkolenia nastepuje z chwilg jego zakoriczenia. Zdobyte kompetencje moga by¢ bezposrednio wykorzystane w biezgcej
lub planowanej dziatalnosci zawodowej uczestnika.

Efekt ustugi



Efektem ustugi jest wypracowanie i uporzadkowanie dla uczestnika (pracodawcy lub przysztego wykonawcy) praktycznego modelu
dziatania w obszarze nowoczesnego budownictwa drewnianego, umozliwiajgcego bezpieczne, Swiadome i zgodne z obowigzujgcymi
standardami technicznymi planowanie oraz realizacje inwestycji budowlanych lub prowadzenie dziatalno$ci wykonawcze;j.

W ramach ustugi uczestnik uzyskuje w szczegélnosci:

» uporzadkowany schemat procesu realizacji inwestycji w technologii drewnianej (etapy, zakres prac, kluczowe decyzje techniczne),

¢ podstawowe zatozenia organizacyjne i kosztowe projektu budowlanego,

e zestaw zasad oraz standardéw wykonawczych wynikajacych z obowigzujacych norm technicznych oraz dobrych praktyk rynkowych,

¢ mozliwos$¢ dalszego kontaktu merytorycznego z kadrg szkoleniowag w formie konsultacji poszkoleniowych, wspierajgcych wdrazanie
zdobytych kompetencji w praktyce zawodowej.

Efekt ustugi stanowi konkretne, mozliwe do zastosowania rozwigzanie organizacyjno-techniczne, a nie wytacznie przekaz wiedzy
teoretycznej. Zdobyte kompetencje moga by¢ bezposrednio wykorzystane przez uczestnika po zakoriczeniu szkolenia w jego dziatalnosci
zawodowej lub realizowanej inwestycji.

Metoda potwierdzenia osiggniecia efektu ustugi

Osiggniecie efektu ustugi zostanie potwierdzone poprzez weryfikacje osiagnietych efektéw uczenia sie, realizowang z wykorzystaniem
metod adekwatnych do charakteru szkolenia kompetencyjnego.

W szczegdlnosci potwierdzenie efektéw nastepuje poprzez:

e opracowanie przez uczestnika uporzagdkowanego schematu procesu realizacji inwestycji w technologii nowoczesnego budownictwa
drewnianego, dostosowanego do planowanej dziatalno$ci zawodowej lub inwestycji,

e przygotowanie podstawowego opisu organizacji realizacji budowy, obejmujgcego etapy prac, zakresy odpowiedzialnosci oraz
kluczowe decyzje techniczne i organizacyjne,

¢ poprawne wykonanie zadania praktycznego w postaci makiety budynku w skali 1:10, odzwierciedlajgcej poznane rozwigzania
konstrukcyjne i technologiczne,

e pozytywne zaliczenie testow wiedzy oraz ¢wiczen problemowych, sprawdzajacych zrozumienie zagadnien technicznych,
materiatowych, organizacyjnych i kosztowych,

e ocene realizacji zadan praktycznych i éwiczen warsztatowych dokonywang przez kadre szkoleniowa — ekspertéw branzowych, w
oparciu o wczesniej okreslone kryteria merytoryczne.

Ocena osiggniecia efektéw uczenia sie prowadzona jest w sposéb bezposredni i ekspercki, z uwzglednieniem poprawnosci techniczne;j,
logicznej spéjnosci rozwigzan oraz ich zgodnosci z obowigzujgcymi normami i dobrymi praktykami rynkowymi.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetenciji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK



Program

Szkolenie obejmuje kompleksowe przygotowanie uczestnikéw do realizacji doméw w technologii szkieletowej. Program tgczy czes¢
teoretyczng (oméwienie zasad, norm, technologii oraz typowych btedéw) z czescig praktyczng, podczas ktdrej uczestnicy wykonuja
elementy konstrukcji na makietach szkoleniowych.

Celem szkolenia jest nabycie umiejetnosci technicznych, organizacyjnych oraz decyzyjnych zwigzanych z procesem budowy i odbioru
konstrukcji drewnianej.

MODUL | - PODSTAWY TECHNOLOGII | PRZYGOTOWANIE BUDOWY (2
dni)

Dzien 1 — Przygotowanie procesu budowy

Zakres tematyczny:

e Wprowadzenie do szkolenia: cele, struktura, zasady bezpieczenstwa pracy
¢ Organizacja placu budowy i planowanie logistyki

¢ Drewno konstrukcyjne: rodzaje, klasy wytrzymatosci, wilgotnosé

e Poréwnanie drewna stosowanego w budownictwie: pochodzenie i jako$é
e Transport i roztadunek drewna przy uzyciu HDS — zasady bezpieczenstwa
e Sktadowanie drewna na budowie — warunki, czas, ochrona przed wilgocia
e Zabezpieczanie drewna przed czynnikami biologicznymi — impregnacja

e Wady drewna: pekniecia, skrecenia, seki — zakres dopuszczalny wg norm
¢ Elementy tgczace konstrukcje: ruby, wkrety, katowniki, ptytki perforowane
¢ Narzedzia stosowane na budowie — dobor i bezpieczne uzytkowanie

¢ Wykonywanie pomiaréw: poziomy, piony, przekatne

¢ Przygotowanie ptyty fundamentowej pod konstrukcje drewniang

¢ Montaz belek podwalinowych: poziomowanie i izolacja (EPDM, papa)

¢ Mocowanie konstrukcji do fundamentu — poréwnanie rozwigzan

e Zasady montazu konstrukcji bez trwatego mocowania do podtoza

e Zabezpieczanie belek podwalinowych — pokaz praktyczny

Cwiczenia praktyczne:

e przygotowanie i montaz belek podwalinowych na makiecie szkoleniowej
. 7 L. .

17 Dzien 2 — Sciany konstrukcyjne
Zakres tematyczny:

e Czytanie i interpretacja dokumentacji projektowej

e Wyznaczanie pionéw i kontrola geometrii konstrukcji

e Montaz $cian zewnetrznych i wewnetrznych

¢ Potaczenia narozne oraz rygle dolne i gérne

* Elementy zapewniajgce sztywnos$¢ $cian (zastrzaty, uktad elementéw)
e Tymczasowe podparcia konstrukcji podczas montazu

e Wykonywanie otworéw okiennych i drzwiowych

¢ Planowanie prefabrykacji elementéw $ciennych

e Bezpieczna praca na wysokosci i organizacja stanowisk

¢ Usztywnianie konstrukcji przy uzyciu ptyt konstrukcyjnych (0SB, Fermacell)
¢ Kontrola poprawnosci montazu

¢ Najczestsze btedy wykonawcze i sposoby ich korekty

Cwiczenia praktyczne:

e montaz $cian konstrukcyjnych na makiecie

MODUL Il - REALIZACJA KONSTRUKCJI | ODBIOR (2 dni)



1

7 Dzien 3 — Strop i potgczenia konstrukcyjne

Zakres tematyczny:

Uktad belek stropowych: rozstaw, nosnos¢, klasy drewna
Potaczenia belek stropowych ze $cianami

Poziomowanie stropu i elementy zapewniajace jego stabilnosé
Montaz ptyt konstrukcyjnych na stropie

Ograniczanie przenoszenia dZzwiekéw i drgan

Zastosowanie paroizolacji i wiatroizolacji

Rola kierownika budowy w kontroli konstrukciji

Zasady odbioru etapu stropu

Cwiczenia praktyczne:

wykonanie stropu na makiecie szkoleniowej

1

7 Dzien 4 — Dach, izolacje i podsumowanie

Zakres tematyczny:

Rodzaje konstrukcji dachowych

Montaz elementéw wiezby dachowej

Zapewnienie sztywnosci konstrukcji dachu poprzez uktad elementéw i poszycia
Montaz tat, kontrtat i poszycia dachowego

Paroizolacja i wiatroizolacja — zasady poprawnego montazu
Montaz membran dachowych i uszczelnianie potgczen

Budowa przegrody $ciany i dachu — podstawy dyfuzji pary wodnej
Materiaty izolacyjne stosowane w budownictwie szkieletowym
Mostki cieplne i ich wptyw na efektywno$¢ energetyczng
Najczestsze mity technologiczne i ich wyjasnienie

Kontrola jakos$ci wykonania i dokumentacja odbiorowa
Szacowanie zuzycia materiatéw i podstawy kosztorysowania
Organizacja pracy zespotu budowlanego

Cwiczenie koricowe:

analiza wykonanej makiety i oméwienie procesu realizacji

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec: 8

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina
L Prowadzacy . .
zajeé zajeé rozpoczecia

Organizacja

procesu budowy .

domu w Michat 22-01-2026 09:00
technologii Jedrzejowski

szkieletowej

materiaty

konstrukcyjne —

dobér, jakosé, Michat Herman 22-01-2026 12:30
sktadowanie i

zabezpieczenie

Godzina

) . Liczba godzin
zakonczenia

12:00 03:00

15:00 02:30



Przedmiot / temat

L, Prowadzacy
zajeé

Montaz

belek

podwalinowych i Michat Herman
przygotowanie

fundamentu

Wykonanie

$cian

konstrukcyjnych Michat Herman
w technologiach

drewnianych

Potgczenia

konstrukcyjne i

zapewnienie Michat Herman
sztywnosci

budynku

Stropy w

budownictwie
szkieletowym —
montaz i kontrola

Michat Herman

Konstrukcja
dachuw
technologii
szkieletowej

Michat Herman

Kontrola

jakosci, odbioér

konstrukgiji i Michat Herman
podsumowanie

szkolenia

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Data realizacji Godzina
zajeé rozpoczecia
23-01-2026 09:00
23-01-2026 12:30
24-01-2026 09:00
24-01-2026 13:00
25-01-2026 09:00
25-01-2026 12:30

Cena

6 765,00 PLN

5500,00 PLN

211,41 PLN

171,88 PLN

Godzina
zakonczenia

12:00

15:00

12:30

15:00

12:00

15:00

Liczba godzin

03:00

02:30

03:30

02:00

03:00

02:30



Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 2

122

O Michat Herman
ﬁ Osoba prowadzaca usluge

Trener z wieloletnim doswiadczeniem w branzy budowlanej, specjalizujgcy sie w technologii
lekkiego szkieletu drewnianego oraz systemach prefabrykacji. Od ponad 25 lat zwigzany z realizacja
inwestycji mieszkaniowych i komercyjnych w technologii drewnianej — zaréwno w Polsce, jak i na
rynkach zagranicznych.

Prowadzi firmy budowlane zajmujgce sie wykonawstwem domoéw szkieletowych od etapu
projektowego po stan deweloperski. Posiada praktyczng wiedze w zakresie doboru materiatéw,
konstrukgji $cian, rozwigzan izolacyjnych, organizacji montazu oraz standardéw jakosci
prefabrykaciji.

222

0 Michat Jedrzejowski

ﬁ Osoba prowadzaca walidacje

W realizacji programu Fundacja wspétpracuje z przedsiebiorstwem WZROST SUKCES, ktore wspiera
szkolenie w zakresie koordynacji merytorycznej i technicznej programu, w tym rozwdj tresci,
spéjnos¢ modutdw teoretycznych i praktycznych oraz wspotprace z ekspertami prowadzgcymi
szkolenie. Michat Jedrzejowski petni funkcje Koordynatora merytorycznego i technicznego,
wspierajgc uczestnikdw w czesci praktycznej i dbajgc o wysoka jakos$¢ realizowanych kompetenciji.

Czes¢ merytoryczng i panele eksperckie prowadzg Tomasz oraz Michat — specjalisci z wieloletnim
doswiadczeniem w budownictwie drewnianym, zdobytym w Polsce i za granica. Uczestnicy maja
dzieki temu dostep do sprawdzonych rozwigzan miedzynarodowych, dostosowanych do polskich
norm i standardéw.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Kazdy uczestnik szkolenia otrzymuje:

- skrypt szkoleniowy obejmujacy zasady budowy w technologii szkieletowej, materiaty, normy i BHP,

+ zestaw rysunkow technicznych makiety domu w skali 1:10 do ¢wiczen praktycznych,

« karty pracy i checklisty kontrolne do planowania i oceny etapéw montazu,

- materiaty pomocnicze w formie elektronicznej (PDF) — normy, wytyczne techniczne, przyktadowe harmonogramy i kosztorysy,

- certyfikat ukonczenia szkolenia potwierdzajgce nabycie kompetencji praktycznych zgodnych z celami i efektami uczenia sie,
realizowanymi zgodnie ze standardem jakosci MSUES (Matopolskie Standardy Ustug Edukacyjno-Szkoleniowych).

Informacje dodatkowe

Zgodnie ze standardem stosowanym w dokumentacji szkoleniowej PARP, jedna godzina szkoleniowa (lekcyjna) jest réwna jednej godzinie
dydaktycznej, trwajacej 45 minut. Wszystkie podane w karcie szkolenia wartosci godzin dotycza godzin dydaktycznych



Adres

ul. Lawendowa 32
32-087 Zielonki

woj. matopolskie

Szkolenie realizowane jest stacjonarnie i obejmuje zajecia teoretyczne oraz praktyczne w przygotowanych lokalizacjach.
Czesc¢ teoretyczna odbywa sie w sali w Zielonkach, wyposazonej w stanowiska pracy indywidualnej i zespotowej, sprzet
multimedialny oraz materiaty dydaktyczne, zapewniajgc komfort i bezpieczny przekaz wiedzy.

Czes¢ praktyczna prowadzona jest w warsztacie w Zabrzu, przystosowanym do ¢wiczen na makietach i modelach
konstrukcyjnych oraz obserwacji rzeczywistych proceséw budowlanych i organizacji prac w warunkach zblizonych do

realnych.

Obie lokalizacje zapewniajg warunki dydaktyczne, techniczne i organizacyjne umozliwiajace realizacje programu i

osiggniecie zaktadanych efektéw uczenia sie.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

O Robert Buszta
ﬁ E-mail robert@fundacjaimpuls.com.pl

Telefon (+48) 576 020 669

Wersje

Dane wersji aktualnej

Imie i nazwisko Robert Buszta
Numer wersji 1
Status opublikowana

Data utworzenia 30-12-2025, 20:26:58



